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EDITAL 

REEMBOLSO COM DESPESAS DE SAÚDE

Dr. JOÃO FILIPE CARDOSO FERNANDES FORTES, Presidente da Câmara 

Municipal de Mourão: 

TORNA PÚBLICO, em cumprimento do preceituado no artigo 56.º do Anexo I da 

Lei N.º 75/2013, de 12 de setembro, que, por sua Informação INT_MOURÃO/2025/171, 

de 27 de janeiro, que a seguir se transcreve, a forma de pedido de Reembolso com 

Despesas de Saúde:

“Informação

Reembolso com despesas de saúde 

A partir do dia 1 de janeiro de 2024, a ADSE passou a assumir a responsabilidade financeira pelos 
cuidados de saúde prestados aos trabalhadores das autarquias locais, tal como previsto no Orçamento 
do Estado para 2024 (OE 2024).

Em termos práticos, isto significa que todas as despesas com cuidados de saúde realizadas no regime 
convencionado e no regime livre, são assumidas diretamente pela ADSE.

Assim, à semelhança do ano transato, os comprovativos com cuidados de saúde com data de 1 de 
janeiro em diante devem ser enviados à ADSE para reembolso.

Os pedidos de reembolso de despesa podem ser feitos de forma digital, ou seja, sem ter de se enviar 
um único papel, através da plataforma ADSE Direta (https://www.adse.pt/ar/), a qual pode ser acedida 
com os dados do portal das finanças, devendo manter sempre os seus dados pessoais atualizados (NIB, 
morada, email, telefone, número fiscal, etc…) e autorizar a ADSE a usar o seu email como forma de 
contacto preferencial.

O Espaço do Cidadão, localizado na Biblioteca Municipal, ou o Serviço de Recursos Humanos sito nos 
Paços do Concelho, estão disponíveis para auxiliar os beneficiários a submeterem os seus processos 
através da ADSE Direta (online).

Como alternativa à entrega de documentos em formato digital, pode entregar/enviar o seu pedido de 
reembolso, em papel:
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o Nas Lojas ADSE

o Depósito na caixa rápida (no átrio da sede da ADSE, em Lisboa)

o Por correio, para:
ADSE, I.P.
DSAB / Regime Livre
Praça de Alvalade, n.º 8
1749-118 Lisboa

Caso tenha alguma dúvida deve contactar a Secção de Recursos Humanos da Autarquia.

Mourão, 27 de janeiro de 2025

O Presidente da Câmara Municipal,
João Fortes”

Para constar se publica o presente edital e outros de igual teor, que vão ser afixados nos 

lugares públicos do costume e no sítio da Internet do Município.

Paços do Município de Mourão, 28 de janeiro de 2025

P’ O Presidente da Câmara Municipal,

Assinado por: MARIA LUÍSA POUPINHA RALO
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