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EDITAL

PROJETO DE REGULAMENTO DE ADESAO AO SEGURO DE SAUDE MUNICIPAL
«MOURAO COM + SAUDE»

CONSULTA PUBLICA

Dr. JOAO FILIPE CARDOSO FERNANDES FORTES, Presidente da Cdmara Municipal
de Mourdo:

FAZ SABER que esta Cdmara Municipal, na sua reunido ordindria de 24 de junho de
2024, deliberou submeter a consulta publica o Projeto de Regulamento de Adesdo ao
Seguro de Salde Municipal «Mourdo Com + Saude», nos termos e para os efeitos do artigo
101.°© do Cdédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 4/2015,
de 7 de janeiro.

Nestes termos, durante o periodo de 30 dias (teis, a contar da data da publicacdo
deste edital no Diario da Republica, poderdo todos os interessados consultar o projeto de
regulamento acima mencionado, nas horas normais de expediente, que se encontra
exposto na Subunidade de Administracdo Geral, Arquivo e Atendimento ao Cidaddo da
Divisdo Administrativo-Financeira e de Desenvolvimento Economico, no Edificio dos Pagos
do Municipio, na Praca da Republica, n.° 20, em Mourdo, e na pagina do Municipio em

www.cm-mourao.pt, e apresentar reclamacdes, observacdes ou sugestdes por escrito,

através de carta dirigida ao Sr. Presidente da Camara Municipal de Mourdo, donde conste
o0 nome, endereco, numero e data do bilhete de identidade / cartdo de cidadao.

Para conhecimento geral se publica o presente edital e outros de igual teor, que vao
ser afixados nos lugares publicos deste Municipio e no sitio da Camara Municipal em

www.cm-mourao.pt.

Pacos do Municipio de Mourdo, 02 de julho de 2024

P’ O Presidente da Camara Municipal,

Assinado por: MARIA LUISA POUPINHA RALO
Num. de Identificagdo: 11269434
Data: 2024.07.02 15:45:50+01'00"

Praga da Republica, 20 — 7240-233 Mour&o

telef (+351) 266 560 010 -
geral@cm-mourao.pt !r
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REUNIAO ORDINARIA

Local: Sala de Sessdes dos Pagos do Municipio.
Data: 24/06/2024.

9. REGULAMENTO "MOURAO COM + SAUDE”
A Sr.2 Vice-Presidente colocou a discussdo a analise do Projeto de Regulamento em

epigrafe, que seguidamente se transcreve:
"Regulamento de Adesdo ao Seguro de Saude Municipal

«Mourao Com + Saude»

Preambulo
Ao Municipio de Mourdo, atento as caréncias de servicos basicos de prestacdo de cuidados de saude,
problematica ainda mais agudizada nas areas ditas rurais do interior do Pais, onde as respostas sdo
manifestamente insuficientes, ndo tdo somente pela qualidade, assim como pela celeridade, importa
assegurar, na atual conjetura social e econémica, independentemente da sua condi¢do econémica, o
acesso universal e igualitario 8 saude, garantindo politicas sociais e econémicas que correspondam a
esse desafio.
O Municipio de Mourdo tem assumido a area da saude como designio presente em todas as atividades
e decisbes estratégicas, inovando e consolidando respostas sociais e acdes municipais com efeito
direto na saude da populacéo.
A Lei n.0 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redacdo, elenca no seu artigo 23.2, n.9%s 1 e 2,
distintas atribui¢bes, onde se vislumbra, entre outras, a saude, consagrada na Constituicdo da
Republica enquanto direito a todos os cidaddos, mas que nem sempre é garantida em equidade, o que
obriga aos Municipios a encontrar solugées que possam permitir a cobertura de servigos de cuidados
de saude, traduzidas, enquanto possivel solucdo, através de um seguro de saude municipal, tendo por
beneficiario os seus municipes.
No que diz respeito aos beneficios naturalmente decorrentes da aplicacdo do Regulamento, os
mesmos traduzem-se na melhoria da qualidade de vida, saude e bem-estar dos municipes, na
inclusdo social promovida pela atenuacdo de desigualdades sentidas sobretudo no setor da saude.
Assim, ao abrigo do artigo 241.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, do artigo 23.9, n.¢ 2, alinea
g), dos artigos 25.°, n.° 1, alinea g) e 33.9, n.° 1, alinea k), ambos do regime juridico das autarquias
locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, e dos artigos 99.° e seguintes do Cédigo do
Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 4/2015, de 7 de janeiro:

Artigo 1.°

Objeto
O presente regulamento define as condicées de acesso e utilizacdo ao seguro de saude municipal
«Mourdo com + Saude», atribuido pela Cadmara Municipal de Mouréo.
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Artigo 2.°
Ambito

O seguro de saude municipal «Mourdo com + Saude» destina-se permitir o acesso a servigos de
cuidados de saude em complementaridade aos servicos de saude promovidos pelo Sistema Nacional
de Saude.

Artigo 3.°

Beneficidarios

Podem beneficiar do seguro de sadde municipal «Mourdo Com + Saude» todos os municipes que,
preencham, cumulativamente, os seguintes requisitos:
a) Sejam residentes no concelho de Mourédo;
b) Sejam recenseados, a data da proposta de adesdo, ha pelo menos 2 anos no concelho de Mourdo,
¢) Tenham idade igual ou superior a 18 anos.

Artigo 4.°

Processo de adesdo

1 — A adesdo ao seguro de saude municipal «Mourdo com + Saude» é feita mediante o
preenchimento de formulario especificamente destinado para o efeito e entregue no Balcao Unico da
Cémara Municipal de Mouréo, dirigido & Unidade de Sustentabilidade Social, Cultura, Educacdo, Saude
e Desporto, servico de Sustentabilidade e Acdo Social.
2 — Os documentos necessarios para a adesdo sao os seguintes:
a) Formulario a fornecer pela Camara Municipal;
b) Dados do bilhete de identidade ou cartdo do cidaddo;
c) Numero de identificacao fiscal;
d) Atestado da Junta de Freguesia onde reside, comprovando o local de residéncia;

Artigo 5.°

Analise da candidatura de adeséo

1 — O processo de candidatura é analisado pelos servigos da Cdmara Municipal de Mourdo, sendo a
decisdo comunicada por escrito ao requerente.
2 — A Cémara Municipal de Mourdo reserva-se no direito de solicitar as entidades competentes e ao
proprio municipe as informacgées que julgue necessarias a uma justa avaliacdo do processo de adesao.
3 — Caso a proposta de decisdo seja de indeferimento ha lugar & audiéncia dos interessados, nos
termos do Codigo do Procedimento Administrativo.
4 — A concessdo dos beneficios previstos no ambito do seguro de saude municipal "Mourdo com +
Sadde” produzird efeitos imediatos, apés a aprovacdo da candidatura pelo Presidente da Camara
Municipal com possibilidade de subdelegacdo no vereador com o pelouro da Saude e Agdo Social,
sendo emitido um cartdo personalizado e nominal ao aderente.

Artigo 6.°

Beneficios da adesao

1 — Adesdo sem limite de idade, para municipes que preencham, cumulativamente, os requisitos
previstos no artigo 3.9;
2 — Inclusdo de todos os aderentes, sem periodos de caréncia.
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Artigo 7.°
Beneficios do seguro de satde municipal «Mourdo com + Satde»
O cartdo de seguro de saude municipal «Mourdo com + Saude» atribui ao seu titular os seguintes
beneficios:
a) Acesso a linha direta de video-consulta sem limite de utilizagdo e sem copagamentos para:

i) Renovacdo de prescricao de medicamentos ou exames;
ii) Avaliacdo e discussdo dos resultados de exames realizados,
iii) Seguimento ou vigildncia de uma situagdo clinica, em que o médico ndo necessite de uma

observagdao fisica;
iv) Acompanhamento médico apés alta clinica;
v) Esclarecimento de duvidas por parte do doente com o médico ou enfermeiro;
b) Servico de agendamento de consultas de cuidados de satde a pregos convencionados na rede de
parcerias.
Artigo 8.9
Validade do seguro de satde municipal «Mourdo com + Saude»
O seguro de saude municipal «Mourdo com + Satde» tem validade de 1 (um) ano, sem renovagao
automatica.

Artigo 9.°

Exclusédes do seguro de saide municipal «Mourdo com + Satde»

S&o excluidos do seguro de saude municipal «Mourdo com + Satde»:
a) Acidentes devidos a atos de terrorismo e de sabotagem, rebelido, insurrei¢do, revolucdo e guerra
civil;
b) Acidentes devidos a invasdo e guerra contra pais estrangeiro (declarada ou ndo) e hostilidades
entre nacbes estrangeiras ou ainda atos bélicos provenientes direta ou indiretamente dessas
hostilidades.

Artigo 10.°

Obrigacoes dos beneficidrios

Constituem obrigacbes dos beneficiarios:
a) Informar, previamente, a Camara Municipal de Mourdo, da mudanca de residéncia;
b) Nao permitir a utilizagdo do seguro por terceiros;
¢) Informar a Cdmara Municipal de Mourdo sobre a perda, roubo ou extravio do cartdo;
d) Devolver o cartdo aos servicos competentes em caso de cessacdo do direito de utilizacdo do
mesmo.

Artigo 11.°

Cessacao do direito de utilizac3o do seguro de saude municipal «Mourdo com + Satde»

Constituem causa de cessacdo do direito de utilizacdo do seguro de saude municipal «Mourdo com +
Saude», nomeadamente:
a) As falsas declaracdes para obtencdo do cartdo terdo como consequéncia imediata a sua anulacdo e
a interdicdo, por um periodo de trés anos, de qualquer apoio da autarquia, sem prejuizo do

competente procedimento judicial, se aplicavel;
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b) A ndo apresentacdo da documentacao solicitada;

c) A alteracdo da residéncia;

d) A transferéncia do recenseamento eleitoral para outro concelho.
Artigo 12.°

Disposicoes finais

1 — Os encargos resultantes da aplicacdo deste regulamento serdo comparticipados por verbas, a

inscrever anualmente, no orcamento da Cadmara Municipal de Mourdo;

2 — Quaisquer omissdes ou duvidas surgidas na interpretagdo de presente regulamento, serdo

resolvidas pelo Presidente das Cédmara Municipal de Mourdo ou vereador cuja competéncia seja

delegavel;

3 — O presente regulamento entra em vigor no dia util imediatamente seguinte a sua publicagdo no

Diario da Republica.”
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